Театр в моей жизни
                                                     
«…Театр (видеть глазами) мне всегда казался подспорьем для нищих духом…»  Эти строки Марины Ивановны Цветаевой вспоминаются мне, когда я слышу слово «театр». Она называет его олицетворением всего бытового, осязаемого, и противопоставляет высокому дару поэта осознавать и представлять невидимое, невысказанное и невыразимое. Кстати, мне почему-то никогда не казалось, что поэт использовала фразу в уничижительном ключе, стремясь отмежеваться от этих самых «нищих», а утверждая особые потребности этих людей, вполне материалистичное видение мира, простоту и безыскусность.
Мне всегда было интересно, как же толкуется понятие «нищие духом»? И почему им нужен театр? И значит ли это, что посещающих театр можно отнести к этой категории!?  Святой Николай Сербский объяснял, что «нищета духовная – прямая противоположность гордости и самохвальству».  То есть, что духовная нищета – это совсем не плохо. Именно она помогает побороть тщеславие, высокомерие, надменность. А эти черты, как и гордыня, – непременные  спутники одиночества.
Из этого толкования мне стало понятно, что посещение театра способно объединять людей посредством присутствия в определенном месте, проявлением сходной эмоциональной реакции; формировать умение взаимодействовать с незнакомыми людьми, делать их более толерантными, отзывчивыми, а главное, – почувствовать себя наравне со всеми причастным к происходящему.
Чему учит нас театр? Что он дает нам в жизни?
Во-первых, конечно, это интересное событие, развлекательное мероприятие, «выход в свет», смена обстановки, возможность «разбавить» серые будни, увидеть нечто новое и запоминающееся на сцене.
Во-вторых, это подходящее время научиться умению  видеть смысл позиции, заложенной в постановке, послания, обращенного к зрителю.
В-третьих, это хорошая возможность для эмоционального реагирования, отклика на действия на сцене.
Но это со стороны зрителя.
А что же чувствует актер на сцене?
Однажды мне посчастливилось выступать в школьном театре. Это был удивительный и волнующий момент, который я до сих пор помню. 
Руководителем нашего театрального кружка была Войцеховская Жанна Ефимовна; замечательно, что она и сейчас работает в гимназии № 4 города Тулы!
Будучи восьмиклассницей, я участвовала в постановке и играла роль Джульетты. До сих пор помню, как репетировали, отрабатывали движения и голос вместе Жанной Ефимовной. Сразу получалось плохо или не получалось вообще. Позже решила бросить кружок и бросила. Но наш руководитель убедила меня выступать, помогла поверить в себя и в то, что все получится, и в итоге я согласилась.
Такого «адреналинового счастья» у меня, кажется, до этого никогда и не было. Выступать перед целым залом учеников и их родителей. С горящей в дрожащих руках белой свечой, провалившись тонким каблучком в щель между досками пола, рискуя наступить себе на оборки длинного бело-розового платья и спикировать с высоких порожков спортивного зала вниз!
Здорово, что все прошло как надо. И мой монолог Джульетты, и сцена с кормилицей. 
Меня колотило от счастья, что не упала, не забыла слова. Не уронила свечу на платье, что все сделала, как хотела, что нам хлопали, и в зале сидела моя мама и волновалась за меня. А после мы вместе с ней шли домой, и над глазами у меня были зеленые пятна – первый пробный макияж в моей жизни, продемонстрированный на людях.
Не могу назвать себя знатоком театрального искусства и не скажу, что посещаю театр часто.
Из постановок, что увидела собственными глазами, и почувствовала сверкающий фонтан эмоций, – хочу особо выделить творческую деятельность двух замечательных тульских театров, посещение которых всегда было для меня настоящим событием и огромной радостью: 
Камерного Драматического театра (руководитель Алексей Басов)[image: C:\Users\Abramova.Olga\Desktop\Юрайт\5632579e-6267-40a6-8208-a11d8069ac8b_1.jpg]





и  молодежного театра «Риск» (руководитель Геннадий Крестьянкин)
[image: ]
И еще на фестивале уличных театров «Театральный дворик» меня покорили выступления французского коллектива «Компани Фай».
[image: C:\Users\Abramova.Olga\Desktop\Юрайт\d8c8eaff-c35a-4b9b-bdb9-2a99b75ada1d.jpg] Это средневековые костюмы, фееричный корпспейнт, электронная музыка для выступлений, которую сочиняет Гийом Дюжардан, море огней, пиротехника и манящий привкус нездешнего мира. После выступления коллектива я начала учить французский язык, чтобы получить возможность пообщаться с коллективом, если увижу их вновь.
[bookmark: _GoBack]Театр для меня – яркое и запоминающееся событие, которое дает возможность увидеть красоту нашего мира и отреагировать на нее своими эмоциями. И быть «нищими духом», я считаю, совсем не плохо, а многим даже на пользу.
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